YTBepxkaaro:
0. 10. Xapnamosa
31.08.2026 . Ne 42

IpumepHoe 10 - 1HeBHOe MeHI0 AJst opranusanuu nutanus gereid MBIOY Ne 18 r. A3zoBa
(CocraBneno Ha ocHoBanuu Canllun 2.3/2.4.4282-26 "CaHuTapHO-3IUEMHOIOTHYECKHE TpeGoBaHUs K OPraHU3ALNY O0IIECTBEHHOTO
NUTAHUs HACETeHUA")

Moueneanuuk 1 neHb

BropHuk 2 AeHb

Cpena 3 nenb

Yeraepr 4 geHb

IaTHHUA S5 AeHb

HaumeHoBaHue Beixon HanmeHoBanue Boixon HaunmeHoBaHHe Beixon HaumeHoBaHuHe Beixon HaunmenoBanue Brixon
6moaa osroaa omona oJsirona oJiro1a
Panuuii i Panuuii Can Pauuuii Gaii Pauuuii o Panuuii Cin
BO3pacT BO3pacT BO3pacT BO3pacT BO3pacT
3aBTpak 1 nenn 3aBTpak 2 JeHb » 3aBTpak 3 AeHb 3aBTpak 4 neHp 3aBTpak S AeHb
Kama c Kaura Monounas JlammeBHHK € ITiope E::S::EH
L 150 G | TESHmA S 150 200 | TBOPOrOM 120 6y | pIedAIERGE 120 150 | (otBapHbie) 110 150
(peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuenTypa Ne (penentypa Ne
195) 199) 226) 339) HE IESRR <&
224)
Kodelinbiit
o Cenbapb
“niiic; GaxAgOM it 180 CMeTaHa ' (peuentypa Ne cMeTaHa
(peuentypa Ne 180 200 | monoxom 200 20 T B 40 50 20 25
83)
411) (peuentypa Ne
414)
Bytepbpoxn ¢ Kaxao ¢ Yaii ¢ caxapoM o
CZ; oil)w P ByTepbpox ¢ MOJIOKOM (peuen 5 No HaIUTOK C .
( CP M 30 40 | maciom 28 30 | (peuentypa Ne 200 200 4"] IL; Typa & 180 200 | monoxom 180 200
313 IR R (peuentypa Ne 1) 416) (peuentypa Ne
: 414)
byrepbpox ¢ . Bytepbpox c . Bytepbpoxn ¢
MacjioMm 28 35 | ceipom 36 46 | macnoM 28 30
(peuentypa Ne 1) (peuentypa Ne 3) (peuentypa Ne 1)
Hroro 3a 346 401 338 410 348 390 356 421 318 385
3aBTPaK
Bropoii 3aBTpak 1 nenn Bropoii 3aBTpak 2 aeHb Bropoii 3aBTpak Bropoii 3aBTpax 4 nene Bropoii 3aBTpak S AeHb
100 100 | Cox 100 100 | Coxk 100 100 | Cox 100 100 | Coxk 100 100
Cox




Hroro 3a 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
BTOPOii
3aBTPaK
O6en 1 neHnb Oben 2 neHb OGen 3 neHb OGen 4 aeHb Oben 5 neHp
Canar u3 oBouieit

Canart u3 40 50 | Canar u3 oBoweH 40 50 (peuentypa Ne 40 50 Canat 13 oBolLeit 40 50
oBouIeH (peuenrypa Ne 10 CE30HY) (peuentypa No
(peuentypa Ne 10 Ce30Hy) T0 CE30HY)
10 CE30HY)
Bopi ¢ 150 180 | Cyn 150 180 | Bopu netHuit co 150 180 | bopui ¢ kamycroit 150 180 | Cym 150 180
KaIycToi 1 KapToenbHbIH C CBEKJIOH " kapToQenbHbIH C
kapTodenem 6060BBIMH (peuentypa Ne kaprodenem KJIELKaMHU
(peuentypa Ne (peuenTypa Ne 70) (peuentypa Ne (peuentypa Ne
63) 87) 63) 91)

50 60 | 3pa3bl MaHHBIE C 160 220 ) 160 200 80 100 | CBuHuHa 160 200
Kotnera MsICOM I1noB M3 NTHLE! Onaney U3 TyllIEeHas ¢
pybneHas (peuentypa Ne (peuentypa Ne MEYEHH KammyCcToH
(peuentypa Ne 218) 321) (peuenTypa No (peuentypa Ne
298) 425) 372)
Iapuup - xawa 100 130 T'apuup - xawa
KpynsiHas Bsi3Kast KpyTMsiHas Bs3Kast 80 100
(peuentypa Ne (peuentypa Ne g
331) 331)
Kommor u3 150 180 | Kommnort u3 150 180 | Kommor u3 150 180 | Komnort u3 150 180 | Kowmnort u3 150 180
CYILIEHBIX CYLIEHBIX CYILEHBIX CYILEHBIX CYILIEHBIX
(pyxroB (pyxroB ({pykToB ($pykToB ($pyxroB
(peuentypa. No (peuenTypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne
394) 394) 394) | 394) 394)

30 40 40 40 30 40 30 40 30 40
Xneb Xneb Xneb Xneb Xneb
TILEHUYHBIH TMIIEHUYHBIH MIUEHUYHBIH TILIEHUYHBIH MIIEHUYHBIH

40 50 40 50 40 50 40 50 40 50
Xneb piaHoit Xneb pxaHoit Xneb prxaHoii Xneb pxaHoi Xneb prxxaHo#
Hroro 3a o6en 490 600 500 630 500 610 500 610 460 560




‘Tonguuk 1 geHn

TMonaHuk 2 geHb

- IMongHuk 3 neHn

IMoaauunx 4 neHb

IMosanuk 5 neHb

PsxeHka 135 150 | Psoxenka (kedup) 135 150 | Psoxenka (keup) 135 150 | Psxenxa (kedup) 135 150 | Psxenxa (xedup) 135 150
(xedup) (peuenTypa Ne (peuenTypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne
(peuentypa Ne 420) 420) 420) 420)
420) -
Kongurepckoe 15 25 | Konaurepckoe 15 25 Bynouka 50 70 Kounurepckoe 15 25 Konaurepckoe 15 25
usnenve usenue JIOMALIHSAS uzaenue u3aenue
(peuenrtypa 452)
Caexue QpyKThl 60 70 | Csexue QpyKThI 95 100 Cgexue GpyKkThl 95 100 | Caexue GpyKThl 95 100 | Csexwue GpykThl 95 100
Hroro 3a 210 245 245 275 280 320 245 275 245 275
NOJAHHK
Yoaun 1 genn YikHH 2 feHb YokuH 3 AeHb Yokuu 4 neHb YikuH 5 feHb
Slituo BapEHoe 35 35 50 60 Canat u3 oBoLueH 50 50 | Sliuo BapeHoe 35 35 | Canar u3 oBoLieii 40 50
(peuentypa Ne Priba (peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne
227) NpHUITyLLEHHAs T0 CE30HY) 227) TI0 CE30HY)
(peuentypa Ne
259)
Hxpa 160 200 | rapuup — 110 150 | Omuer ¢ celpoM 150 180 | Cyn MonouHslii ¢ 150 200 | Kawa monouHas 150 200
CBEKOJIbHAs kapTodens (peuentypa Ne MaKapOHHBIMH JKUAKas
(peuentypa. OTBapHOH 230) U3ENUAMHU (peuentypa Ne
Ne55) (peuenTypa 336) (peuenTypa Ne 199)
100)
200 200
Kodetinbiii 200 200 | Kaxaoc 200 200 | Yaii c caxapom 200 200 200 200 | Yaii c caxapom
HAIMUTOK C MOJIOKOM (peuentypa No Kodeitnpiii (peuentypa Ne
MOJIOKOM (peuentypa Ne 411) HAaIUTOK C 411)
(peuenTypa Ne 416) MOJIOKOM
414) (peuentypa Ne
414)

16 21 15 20 20 20 15 15 10 20
Xned Xned Xne6 Xned Xnebd
NLIEHUYHBIH TMUIEHHYHBIi TMIIEHUYHBIH NLICHHYHBIH NLIEHHYHBIH




Hroro 3a yxuH 395 435 360 410 400 430 385 435 390 450
IMoHegenbHUK 6 AeHB BropHuk 7 neHb Cpena 8 gennb Yereepr 9 nenn MsTanua 10 aenn
HaumeHoBaHue Brixon HaumeHoBaHHe Beixon HaumeHoBaHHe Beixoa HaunmenoBaHue Bbixon HaunmeHoBaHue Beixoa
omrona 6moaa omona omona osmoaa
Pauuuii Can Panuuii Cax Pauunii Cii Panuuii i Pannuii Cag
BO3pacT BO3pacT BO3pacT BO3pacT BO3pacT
3aBTpak 6 AeHb 3aBTpak 7 neHb 3aBTpak 8 neHp 3aBTpak 9 AeHb 3aptpak 10 genn
Kama 130 180 Sliuo BapeHoe 35 35 CBIDHUMKH H3 110 150 Kaprodens 110 150 | 3anexanka u3 120 150
paccslnyaras (peuentypa Ne TBOpOra OTBapHOH TBOpOTra C pHCOM
NIIEHHas C 227) (peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne
¢dpyxTamu 245) 336) 250)
(peuerntypa Ne
181)
Yaii c caxapoM
(peuentypa Ne 180 200 Kama monoynas 150 180 Pri6a oTBapHas 50 60 | cmerana 25 28
411) JKUZKAs MaHHasl cMeTaHa 20 27 (peuentypa Ne
(peuentypa Ne 256)
199)
180 200
Kogeiinslit Kakao ¢ 180 200 Yaii ¢ caxapom 180 200 | Kodeitnpiit 180 200
Byrepbpoxn ¢
HAITHTOK C MOJIOKOM (peuentypa Ne HaIMTOK C
cripom 6 47 No 411
(penemypa Ne 3 MOJIOKOM (peuentypa Ne ) MOJIOKOM
3) - (peuentypa Ne 642) (peuentypa Ne
414) : 414)
ByTtepbpon ¢ ByTtepbpox ¢ ByTtepbpoxn c ByTepbpox ¢
MacioM 28 40 MacioM 28 30 CBIpOM 36 48 | maciom 28 30
(peuentypa Ne 3) (peuentypa Ne 1) (peuentypa Ne 3) (peuentypa Ne 1)
Hroro 3a 326 406 373 425 318 387 356 436 333 388
3aBTpaK
Bropoii 3aBTpak 6 AeHb Bropoii 3aBTpak 7 AeHb Bropoii 3aBTpak 8 AeHb Bropoii 3aBTpak 9 aeHn Bropoii 3aBTpak 10 aens
100 | 100 100 100 100 100 Cox 100 100 100 100
Cok Cox Coxk Cox




Hroro 3a 100 | 1000 100 100 100 100 100 100 100 100
BTOPOIi
3aBTpaK
O6en 6 neHb - ObGen 7 [eHb, O06en 8 neHnb O0en 9 neHb O06en 10 nennb
Canar u3 Canat 13 OBOILEH Caunar u3 Canat u3
OBOILLEH 40 50 | (peuentypa Nemo 40 50 | oBome# 40 50 | oBowei 40 50
(peuentypa Ne CE30HY) (peuentypa Ne (peuentypa Ne
0 CE30HY) IO CE30HY) TI0 CE30HY)
Bopu ¢ Cyn kapToQenbHbIH Cyn Bopu ¢ PacconbHuk Ha
KarycTo! H 150 | 180 | c 6060BEIMH 150 180 | xaprodennHslii 150 180 | xamycro# U 150 180 MsicHOM OyJbOHE 150 | 180
kaprodenem (peuentypa Ne 87) C MaKapOHHBIMHU kapTodenem (peuentypa Ne
(peuentypa Ne U3IENUAMHU (peuentypa Ne 80)
63) (peuenTypa Ne 63)
88)
[TnoB u3 Msca Kortnera peibHas Kotnera Cepaue Tomy6ups!
(peuentypa Ne | 150 | 200 | 3aneucHHas 55 70 | pybneHHas u3 60 70 | roBsbkbe 100 120 JICHUBBIE 150 200
295) (peuentypa Ne 271) Kyp TYILIEHOE B (peuentypa Ne
(peuentypa Ne coyce 294)
324) | (peuentypa Ne
262)
Coyc TOMaTHbIH 20 20
C OBOIL@AMH
(peuentypa Ne
349)
rapHup — kaia I"apnup -
rapHHp — MOpe 110 120 | Bsskas 100 120 | MakapoHHEIE 100 110
kaptodensHoe KpynsiHas u3zenus
(peuentypa 339) (peuentypa Ne OTBapHBIE C
. 331) Maciom
(peuentypa Ne
335)
Kowmnor u3 Komnort u3 Komnort u3 Kommnor u3 Kowmnor u3
CYLIEHBIX 150 | 180 | cymensIx (pykTOB 150 180 | cymeHsIx 150 180 | cymeHsIX 150 180 CYILEHBIX 150 200
¢pyxroB (peuentypa Ne 394) (pyxroB " | dpykroB ¢$pyxroB
(peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuentypa Ne
394) 394) 394) 394)
35 40 30 45 30 40 30 40 30 40
Xnebd Xnebd nueHHIHbIH Xneb Xned Xneb
MIUEHUYHBIA MIIEHHUYHBIA MIIEHUIHBIA TIIEHHYHBIH




40 50 40 50 40 50 40 50 40 50
Xneod prxaHoi Xneb6 prxaHoi Xneb prxaHoit Xnebd pxaHoit Xnebd panoit
Hroro 3a o6ex | 490 | 610 505 600 500 600 560 660 450 580
IMosanuk 6 neHb Hoapuuxk 7 nenp IMonanuk 8 neHn IMonguuk 9 nenn IMoanunk 10 nenn
PspxeHka 135 | 150 | Psxenka 135 150 | Psoxenxa 135 150 | Psoxenxa 135 150 Psoxenxka (kedup) 135 150
(xedup) (peuentypa Ne 420) (xedup) (xedup) (peuentypa Ne
(peuentypa Ne (peuentypa No (peuentypa Ne 420)
420) 420) 420)
. Bynouxa
Kounpurepckoe | 10 20 | Konngurepckoe : 10 20 | Konmurepckoe 10 20 | momaHss 50 70 Konnurepckoe 10 20
usnenue u3nenue uzzenue (peuentypa usnenue
452)
-Caexue 60 | .70 | Caexue Qppyxrsl 95 100 | Csexue 95 100 | Ceexue 95 100 Caexue (pyKTsl 95 100
(GpyKTHI (GpyKTHI (pyxThI
Hroro 3a 205 | 240 240 270 240 270 280 320 240 270
MOJIAHHUK
YakuH 6 neHb YaxuH 7 geHb Yaxun 8 nenp Yaxun 9 neHb Yoxun 10 nenp
Canar u3
OBOLIEH ) 50 50 | Konmurepckoe 10 10 Slituo BapeHoe 35 35
(peuentypa Ne uszende (peuentypa Ne
TI0 CE30HY) 227)
Onanpu (peuentypa 145 160 | Omzer Karma Mosioynas TapHup - niope
Pary u3 200 | 220 | Ne432) HATypalbHBIH 160 180 | »xmnxas oBcsHas 180 200 kapToensHoe 120 150
oBouieit (peuentypa Ne (peuentypa Ne (peuenTtypa 339)
(peuenTypa Ne 229) 199)
148) E
Canar u3 oBoleH
Xneb 20 30 | IlToBummo 10 10 (peuenTypa Ne 40 50
MIIEHUYHBIA TI0 CE30HY) -
Kodeiinbliit 200 | 200 | Kakao c Momoxom 250 250 | Yaii c caxapom 200 200 | Kucens u3 coka 200 250 Kakao ¢ monoxom | 200 250
HaIUTOK C (peuentypa Ne 416) (peuentypa Ne HaTypajlbHOro (peuentypa Ne
MOJIOKOM 411) (peuentypa Ne 416)
(peuentypa Ne 400)
414)




10 25 10 20
Xneb 10 10 | Xned Xned
TMIIEHHYHBIH TILEHUYHBIH TMILEHHYHBIH
Hroro 3a 400 | 420 405 420 410 430 390 460 395 485
YKHH
CyMmMapHbie CyMMapHbIe CyMMmapHbIe CyMmapHsble
o06beMbl 0o 00BEMBI 00BEMBI 06beMBI 6m0x
10 IpYeMam 6mon no omoz no 0 TIpHeMam
TMHIIH npreMam npueMam MHLIA
Caullun MHLIH MULIH Caullun
2.3/2.4.4282- Canullun Caullun 2.3/2.4.4282-
26 2.3/2.4.4282- 2.3/2.4.4282- 26
26 26
Cpeatxee 3Ha4eHue 3a nepuoa (10 aueii)
Panumii Bo3pacr 3aBTpak 350 341 | Oben 450 495 Moaauux 200 243 | Yxkuu 393
Bropoii 3aBTpak 100 :
Can 3aBTpak 400 405 | OGen 600 606 IMoaauuk 250 276 | YkuH 450 438
Bropoii 3aBTpak 100




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTucpukaT 194817133887330908750860259226673959162107159730
Bnageney Xapnamoea Okcada KOpoesHa

OeicTevTened C 28.04 2026 no 28.04.2027
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